A NOUVEAU
CULTURELLES Bf Dhalots

2, rue du Haut de la Tave - Villers-lés-Nancy | ¢ 10 séances par an

| . Animateur ; Jean-Michel
SOPHROLOGIE g St AMICALE

Le lundi de 1%h00 a 20h00 i .
Contact : Marie-Josée - 06 06 62 40 59 | Tarifs : m‘ YIiLLE R’ o

Reprise le 14/09 - 180 € / an CENTRE

ANGLAIS

I 5 € par séance

= Ao ey i o Fey L oA T
Groupe 1. Mercredi de 10030 2 11030

CTIVITES
Groupe 2 : Mardi de 16h45 3 17h45 |
Groupe 3 : Mardi de 18h00 3 19h00 :
Contact : Nicole - 06 81 77 72 44 A 20 26 o 20 27

Reprise courant octobre

PILATES - STRETCHING e

Mardi de 10h00 a 11h00 é Cotjsation a l'année (obligatoire)
Jeudi de 10030 & 12h00 | I Individuelle : 18 € / Couple : 27 €
Animateur : Nicolas - 06 68 49 48 98

Tarifs: 1 cours: 132 € - 2 cours: 200 €
Reprise les 8 et 10 septembre

Vendredi de 14h a 18h (trois fois par mois)

2, rue du Haut de la Taye

CLUB PHYTOTHERAPIE - 54600 Villers-les-Nancy
B 06 29 01 86 41

Atelier herboristerie, phytothérapie,
aromathérapie dispensé par Stéphane,
Docteur en pharmacie

1 jeudi par mois de 14h30 a 15h30
Tarif : 20 € / séance

Réservation : 07 49 85 62 62

contact@amicale-villers.fr
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ISt Ll AcTiviTEs Y
| SPORTIVES ] R RTECTIANE | _ Mardi de 13h & 17h

(Certificat médical demandé)

| .
MARCHE / RANDONNEE |

] undide Sha 12h Mercredi de 14h 2 1.7h (COMPLET)
Lundi de 14h a 16h30 i Contact : Sylvie - 06 16 04 79 78
Contacts : Marie-Rose - 06 73 50 05 03 | Reprise le 23/09

Gilbert - 06 81 35 98 56
Reprise le 28/09

Contacts : Michele - 06 86 82 43 77
- L Jacqueline - 06 21 95 80 50
2, rue du Haur de la Taye - Villers-iés-Nancy Reprise le 22/09

PATCHWORK _

BADMINTON | Lundi de 30 a 16h30 (COMPLET) Mercredi de 14h & 17k {ICOMPLET)
Gymnase Gilbert Bauvin gont.a ctl: C‘;Zhlar{latg I-0679211549 : - . e

Rue Maurice Andre - Villers-lés-Nancy eprise le 21/

Lundi de 20h30 3 22h30 , " DENTELLE SUR BOIS 3
Contacts : Alexandre - 06 65 37 99 90 ' DESSIN DENTELLE SUR BOIS

: Herve - 06 76 93 79 70 I Lundide 18h 4 19h30 Jeudi de 14h 2 17h
Reprise le 07/09 |  Contact : Yves - 06 43 90 75 50 Contact : Jean - 07 70 12 69 94
.’ Reprise le 07/09 Reprise le 10/09
GYMNASTIQUE

Salle d'expression corporelle | INCE ' NNAG -~ CUIR

Centre des Ecraignes - Villers-lés-Nancy - : : S et - :
2 RbIdiaNEs =Y Lunct de 14h s 17h Jeudi de 16h30 a 20h {tous les 15 jours)

Mardi de 19h00 a 20h00 | ont: . hri Contact : Eliane - 06 71 83 54 57
Jeudi de 19h00 a 20h00 : Reprise le 14/0 Reprise le 17/09

Gym + Renforcement musculaire _

Inscription sur place : 130 € / an IKEBANA

pour les 2 cours p R 3 e

Contact : Daniel - 06 29 01 86 41 : Vendredi de 14h 3 16h30 Vendredi de 14h a 17h
Contact : Maryse - 06 75 21 96 59 -

COURS DE QI GONG |  Reprise fin septembre
Salle du foyer Paul Adam VITRAIL

1 rue Jean Giraudoux g Villers | ' | .
o Mardi de 8h30 3 12h MOSAIQUE
'LE Je'_-‘dt'i de 17'1?0_3 _1?2%06: Wt et de 13h30 3 16h30 (COMPLET) . WETTREER -
Comack Ol es it Contact : Daniel - 06 29 01 86 41 Contact : Danidle - 06 82 02 46 53
Reprise le 17/09 Reprise le 29/09 Reprise le 12/09




