ACTIVITES

2, rue du Haut de la Taye - Villers-lés-Nancy

SOPHROLOGIE

Le lundi de 19h00 a 20h00
Contact : Catherine - 06 65 39 41 36
Reprise le 15/09 - 180 € / an

Groupe 1 : Mercredi de 10h30 a 11h30
Groupe 2 : Mardi de 16h45 3 17h45
Groupe 3 : Mardi de 18h00 a 19h00

Cc : Nicole - bu 81777244

Un vendredi par mois
de 19h30 a 22h30

Vendredi de 14h a 18h (trois fois par mois)

CLUB PHYTOTHERAPIE

Atelier herboristerie, phytothérapie,
aromathérapie dispensé par Stéphane,
Docteur en pharmacie

1 jeudi par mois de 14h30 a 15h30
Tarif : 20 € / séance

Rwervatmn :07 49 85 62 62

Les mardis et jeudis de 10h 3 11h
Salle jeune au Placieux a Villers

Animateur : Nicolas 06 68 49 48 98

Tarifs :
1 cours: 132 €
2 cours : 200 €
+ cotisation amicale : 18 €

Reprise le mardi 2 septembre 2025

Cotisation a I'année (obligatoire)
Individuelle : 18 € / Couple : 27 €
Adhésion Inter CEA
Individuelle : 12 € / Couple : 14 €

2, rue du Haut de la Taye
54600 Villers-les-Nancy

contact@amicale-villers.fr

amicale-villers.fr
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(Certificat médical demandé)

FIL DE COULEUR

Lundi de 9h a 12h
Contact : Danielle - 06 85 63 25 05
Reprise le 08/09

MARCHE / RANDONNEE

Lundi de 14h a 16h30

Contacts : Marie-Rose - 06 73 50 05 03
Gilbert - 06 81 35 98 56

Reprise le 22/09
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BADMINTON | Lundi de 9h30 a 16h30 (COMPLET)

U [ B

Gymnase Gilbert Bauvin
Rue Maurice André - Villers-les-Nancy

Mardi de 20h30 a 22h30

Contacts : Alexandre - 06 65 37 99 90
Hervé - 06 76 93 79 70

Reprise le 02/09

Lundide 14h a 17h

GYMNASTIQUE

Salle d'expre;sion corporelle
Centre des Ecraignes - Villers-les-Nancy

Mardi de 19h15 a 20h15
Jeudi de 19h00 a 20h00

Gym + Renforcement musculaire
Inscription sur place : 110 € / an
pour les 2 cours

Contact : Daniel - 06 29 01 86 41

Lundi de 14h a 17h

Vendredi de 14h 3 16h30
Contact : Maryse - 06 75 21 96 59
COURS DE QI GONG Reprise fin septembre

Salle du foyer Paul Adam i  VITRAIL
1 rue Jean Giraudoux a Villers

Le jeudi de 16h45 a 18h00

Inscription sur place : 100 € pour I'année
Contact : 06 29 01 86 41

Reprise le 11/09

- Mardi de 8h30 a 12h

et de 13h30 a 16h30 (COMPLET)
Contact : Daniel - 06 29 01 86 41
Reprise le 23/09

2, rue du Haut de la Taye - Villers-lés-Nancy

PEINTURE / AQUARELLE SUR SOIE

Mardide 13h a 17h

Contacts : Michéle - 06 86 82 43 77
Jacqueline - 06 21 95 80 50

Reprise le 23/09

TRICOT

Mercredi de 14h a 17h (COMPLET)
Contact : Sylvie-06 16 04 79 78
Reprise le 10/09

Mercredi de 14h a 17h (COMPLET)

Jeudide 14h 3 17h

Jeudi de 16h30 a 20h (tous les 15 jours)
Contact : Eliane - 06 71 83 54 57
Rej 9

COUTURE ADULTES

Vendredi de 14h a 17h

Contact : Thérése - 06 88 05 20 23
Berthe - 03 83 90 62 16

Reprise le 12/09

MOSAIQUE

Samedi toute la journée
Contact : Daniéle - 06 82 02 46 53
Reprise fin septembre
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